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"Wihrend Bayerns Direktoren E—Zigarette_n‘-an Schulen nicht als groBes Problem sehen, sind Eltern und Politiker alarmiert

Erdbeersiife

ie gefdhrlich sind E-Zigaret-

. ten, und  E-Shishas? Und:
Sind sie ein Problem an Bayerns
“Schulen? Wehret den Anféingen,
meinen Eltern, Lehrer und Politi-
 ker—und fordern dringend eine ge-

\

setzliche Regelung fiir etwas, das.

bislang vollig durchs Raster fallt.

Die SPD hat einen Antrag im
Landtag eingebracht, worach die-
‘ser Rauchwarenersatz schon zum
néchsten Schuljahr in den Schul-
ordnungen verboten werden soll.
»E-Shishas sehen harmlos aus,
schmecken siiR nach Erdbeere
oder Schokolade, wir wissen aber
derzeit nicht, ob sie gefdhrlich
sind“, erkldrt SPD-Gesundheitsex-
pertin Kathrin Sonnenholzner.
Zugleich zitiert der SPD-Antrag
das Deutsche Krebsforschungs-
zentrum in Heidelberg, das vor ge-
sundheitlichen Risiken warnt. Da
die groRen Tabakkonzerne in Kiir-
ze die Einfithrung von E-Zigaret-
ten an Zigarettenautomaten plan-
iten und somit-eine.groRangelegte
Werbekampagne .zu. erwarten ist,
miisse dringend gehandelt werden.

Die effektivste und einfachste

Mbglichkeit, das Problem ‘in den -

Griff zu bekommen, sicht die SPD
in einer Anderung der Schulord-
nungen fiir die einzelnen Schular-
ten. Von vielen Menschen unbe-
merkt, werden auch in Deutsch-

land immer mehr E-Zigaretten .

verkauft, in Bars und Kneipen
kann man E-Shishas rauchen.
Und das véllig ohne Einschrin-
kung: Denn da beim Konsum kein
Rauch, sondern Dampf entsteht,
gelten die bestehenden Nichtrau-
cherschutzgesetze hierfiir nicht.
Die meisten erwachsenen Kon-
sumenten geben an, E-Zigaretten
vor allem als Mittel einzusetzen,

um vom Rauchen wegzukommen.
Kritiker befiirchten, fiir Jugendli-
che konnten sie den gegenteiligen

Effekt haben. Eine elektrische Zi-
-garette besteht meist aus einem
-Akku und einem Verdampfer,
.dazu braucht man ein Liquid, das

unterschiedliche Substanzen ent-
halten kann — auch Nikotin.
Gewiss enthielten E-Zigaretten
nicht tausende giftige und krebs-
erzeugende Substanzen wie her-
kémmliche Zigaretten, rdumt das

" Deutsche . Krebsforschungszen-

trum in einer Broschiire zum The-

ma ein. Harmlos seien sie den-
-noch nicht: Der Benutzer atme

eine atemwegreizende 'Substanz
ein, die allergische Reaktionen

-ausldsen kdnne, aulerdem in der

Regel giftiges, abhiingig machen-
des Nikotin sowie zum Teil krebs-
erregende Substanzen.

Besorgte Eltern gehen
auf die Barrikaden '

Oft wiesen E-Zigaretten zudem

Produktméngel auf, es gebe keine
--geeignete Qualitdtskontrolle. Das

Krebsforschungszentrum emp-
fiehlt, ebenso wie die Européische
Kommission, E-Zigaretten bei der
Neufassung der Européischen Ta-
bakproduktrichtlinie als Arznei-
mittel einzustufen und den Ver-
kauf damit stark zu regulieren.
Karl-Heinz Bruckner, Vorsitzen-
der der Vereinigung der Direktoren
der bayerischen Gymnasien, sieht
die Sachie momentan eher gelas-

sen. Weder an seiner Schule in’

Niirnberg noch an anderen Gym-
nasien seien bislang Schiiler durch
den Konsum von E-Zigaretten

oder Shishas aufgefallen. ,Natiir-
lich kann ich nicht ausschlieRen,

-dass sich Schiiler rausschleichen

und draullen $o etwas konsumie-
ren”, so Bruckner. Dafiirgebees ge-

gebenenfalls aber strenge Sanktio-

nen. Denn, so der Oberstudiendi-
rektor, ;;nicht alles, was nichtin der
Schulordnung steht, ist auch er-
laubt.“ Auch andere Drogen wie
Alkohol,” Cannabis oder Crystal

* Meth wiirden nur sehr selten zum

Problem. Sorgen bereitet ihm hin-
gegen das an jeder Schule vorhan-
dene Phidnomen der Magersucht.

Die organisierten Eltern, von
schulpflichtigen Kindern hinge-
gen sind alarmiert und gehen auf
die Barrikaden. Ernst Fricke, Vor-
sitzender der Elternvereinigung
an den Gymnasien und Realschu-
len der Orden und anderer freier
katholischer Schultrdger in Bay-

~ern und Mitglied "des wissen-

schaftlichen .. Kuratoriums der
Deutschen Hauptstelle fiir Sucht-
fragen, gingen die Augen auf, als
er seinen 14-jdhrigen Sohn auf das
Thema ansprach.. ,Ja, Papa, da
miissen wir :driiber reden”, habe
dieser gesagt - und ihn auf einen
Tabakladen schrig gegeniiber sei-

-nes Gymnasiums hingewiesen.
Fr selbst habe sich vom ,iiber-

quellenden Angebot von E-Ziga-
retten und Shishas® tiberzeugt, die
‘ohne Einschrdnkung auch an Ju-
gendliche abgegeben wiirden. In
einer benachbarten Bar habe er
zwel 14-jihrige Mé#dchen beim
Shisha-Rauchen
»mit glasigen Augen®. ,Wir Eltern
sind ja bléd, -wir machen uns nur
Sorgen ums G8 und iibersehen so
eine gesundheitliche Gefdhrdung
fiir unsere Kinder”, sagt Fricke. Er
jedenfalls blieb nicht untétig, un-

angetroffen -~

‘terrichtete andere Elternverbinde

und wandte sich an Politiker auf
Bundes- und Landesebene.
Bayerns Gesundheitsministerin
Melanie Huml (CSU) hat sich zu
der Problematik bereits im April
geduRert. Auch sie sieht es als Pro-
blem an, dass es keine gesetzli-
chen Vorgaben zu den Inhaltsstof-
fen gibt. ,Wer eine E-Shisha
raucht, weil nicht, welches Che-
mikaliengemisch er da inhaliert®,
so Huml. Sie begriiRe den VorstoR8
der Drogenbeauftragten der Bun-
desregierung- Marlene Mortler

‘(ebenfalls CSU). Diese hatte ge-

fordert, die Gesetzesliicke hin-
sichtlich ,elektronischer Nikotin-
produkte®  bei- der anstehenden
Novellierung im Jugendschutzge-
setz zu schlieBen. Man brauche
aber keine ,,Schnellschiisse”, kriti-
sierte Huml den SPD-Antrag.
Und das Kultusministerium
meint, der schnellste Weg, die Sa-
che an Schulen zu regeln, sei ein
kultusministerielles Schreiben an
die Schulen. Darin wiirden die

" Schulleiter darauf hingewiesen,

dass die Schulordnung mit dem
Verbot ,gefdhrlicher Gegenstén-
de“ bereits jetzt ein Verbot von
E-Zigaretten und Shishas erm0gli-
che. ,,Dass es sich hier um eine Ein-
stiegsdroge handelt, liegt auf der
Hand“, so ein Sprecher. Das
‘Schreiben gehe noch im Juni raus.

* Inden Schulordnungen seien auch

Zigaretten nicht explizit erwéhnt,
da diese iiber das Gesundheits-
schutzgesetz an Schilen verboten
seien. ,,Eine Anderung des Geset-
zes ist aus unserer Sicht empfeh-
lenswert“, so der Sprecher. Denn
nur so kann auch der Verkauf an
Minderjdhrige eingeschrinkt wer-
den. > ANKE SAUTER




